 Comprensión lectora.  


Prelectura
La prelectura se refiere al primer acercamiento que tienes con el texto para captar la idea general. Lleva pocos minutos y se realiza escaneando el texto con la vista para determinar qué aspectos son importantes.
Detente en:
Títulos y subtítulos
Fotografías, gráficos, ilustraciones, cuadros sinópticos.
Negritas, cursivas y subrayados.

Método ____________
Mejora la comprensión lectora a través de estas cinco etapas:
Escaneo: examina el texto de forma rápida sin detenerte en los detalles.
Pregunta: elabora preguntas para responder durante una segunda lectura, que reflejen tus objetivos de aprendizaje. Ejemplo: ¿De quién se habla?, ¿Qué sucede? ¿Cuándo sucede? ¿Por qué ocurre? ¿Cuáles son sus consecuencias? ¿Cómo está estructurada la información?
Lectura: lee involucrándote con el texto, fijando los significados relevantes y siendo consciente de las preguntas que elaboraste anteriormente para contestarlas.
Repite: retiene el material pronunciándolo en voz alta para que no se escape de tu mente.
Repasa: repasa el texto intentando relacionarlo con las notas, esquemas, resúmenes y otros materiales que tengas. Explica los temas con tus propias palabras.

Parafrasear 
El 50% del texto se olvida cuando finalizas su lectura, entonces no hay que gastar tiempo en releer indefinidamente. Es mejor repetir con tus propias palabras o transcribir en notas lo que puedas recordar” 

Conectar
Trata de hacer conexiones entre lo que estás leyendo y tus experiencias personales.

Visualizar
Trata de imaginar gráficamente lo que estás leyendo.

Determina la importancia
Trata de entender como la idea principal del texto impacta en tu contexto y en tu individualidad.
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