PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
Portada

Evidencia 1 - El proceso de aprendizaje
5 ideas clave de la presentacion “Estrategias de aprendizaje” en una hoja blanca.

Evidencia 2 — Mi plan de vida

Redaccidn sobre cdmo me veo en 15 afios basandose en las redacciones de la imagen “Como me veo en 15
anos”, siguiendo la siguiente estructura:

Soy . Tengo . Mi suefio era . Me siento

Evidencia 3 — Mis fortalezas y areas de oportunidad
Presentar impresas o a mano las tablas del documento “Conocerme a mi mismo”.

Evidencia 4 — Metas
Presentar impreso o a mano el documento “mis metas académicas”.

Evidencia 5 — Obstaculos para cumplir mis metas

Respuestas a mano o computadora (escribiendo también la pregunta y actividad) de las 6 actividades del
documento llamado “Obstaculos para lograr mis metas”. Esto se puede sustituir por todo el documento
impreso y debidamente contestado.

Evidencia 6 - El estudio diario

Presentar en un documento una fotografia del que sera tu lugar de estudio y las caracteristicas por las
cuales lo escogiste.

Lista de 3 razones para estudiar diariamente.

Lista de 3 caracteristicas que debe tener una sesion de estudio.

Anexar también el material impreso que se dio en la clase (texto, imagen lugar de estudio, imagen piramide
del aprendizaje, imagen, regalo) pegados en una hoja.

Evidencia 7 — Gestion del tiempo

Horario semanal de estudio.

Lista de 3 estrategias que piensas utilizar para vencer la proclastinacion.

Anexar también el material impreso que se dio en la clase (texto, imagen de los cuadrantes del tiempo)
pegados en una hoja.

Evidencias de las préximas dos sesiones.

*Para ser acreedor al punto extra, el portafolio debera entregarse en un folder con broche Bacco una
semana después de la ultima sesidn, el 27 de Abril.



